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AVANT L’ À LA SUITE DE L’

Évaluation du fonctionnement social

Outils :

  PHQ-9

  Maslach

  Inventaire de Burns ou GAD-7

  Échelle d’évaluation du stress 
(Holmes)

Outils :

  Grille de réflexion du travailleur

  Épuisement professionnel -  
  les stresseurs

Exploration de la perception du 
patient

Travail à la maison et retour en 
entrevue

Présentation des avantages et des 
inconvénients

Référence au médecin

Évaluation par le travailleur social AVANT ou à la SUITE  
de la prescription de l’arrêt de travail

arrêt  
de 

travail
arrêt  

de 
travail
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